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SEMAINE 40

Du lundi 02 au vendredi 06 octobre 2023

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Salade verte et Pamplemousse
Salade BAR

Feuilleté emmental
e

P
Salade Louisiane “
Chou blanc aux raisins

Croustillant au fromage

Sauté de veau a la vanille @

Filet de colin a la mariniére
Purée de pommes de terre / Julienne de
légumes
Assortiment de laitages
Neufchatel AOP
Assortiment de yaourts dessert

| <2 |
Yaourt BIO ===
Compote de fruits
Assortiment de fruits

Salade verte et Pamplemousse
Salade BAR

Rillette sur pain de mie grillé
Salade de taboulé libanais
Tomates a la mozzarella
/AT
@D
sy

Curry végétarien de chou-fleur réti et pois
chiches “&
Cassolette de fruits de mer

P
==

Assortiment de laitages
Assortiment de yaourts dessert

Assortiment de fruits

Salade verte et pamplemousse
CEuf dur mimosa
Salade verte et feta

o
Blé parfumé / Printaniére de légumes “%

Filet de merlu bordelaise
Paupiette de boeuf
Assortiment de laitages
Buchette au lait mélangé
Assortiment de yaourts dessert
Ananas a la créme chantilly
Assortiment de fruits

Salade verte et pamplemousse
Salade BAR

@&
Salade de pates suisse

Mortadelle, cornichons
Macédoine a la vinaigrette \ZI«E
Carottes aux raisins
Filet de saumon a la Bordelaise
Carbonade flamande
Frites fraiches
Poélée de courges et champignons
Assortiment de laitages
Brie
Assortiment de yaourts dessert
Compote de poires
Yaourt aux fruits
Tle flottante creme anglaise
Assortiment de fruits

Salade verte et pamplemousse
Salade végétarienne (lentilles, chévre,
avocat) \ZI«E
Salade BAR
Concombre menthe
Feuilleté
Jambon blanc
Roti de boeuf
Dos de cabillaud mariné

Riz blanc BIO &

Poélée de courgettes / Haricots beurre
Assortiment de laitages
Neufchatel Normand AOP
Assortiment de yaourts dessert
Cocktail de fruits
Créme vanille pistache
Assortiment de fruits

Salade verte et pamplemousse
Salade de mais aux poivrons
Boulettes de viande
Frites fraiches de Normandie
Ratatouille
Assortiment de laitages
Assortiment de fromages
Assortiment de yaourts dessert
Semoule caramel
Assortiment de Fruits

Salade verte et pamplemousse
Salade de pates \ZI:?
Saucisse
Lentilles
Haricots verts
Assortiment de laitages
Cabrette BIO
Assortiment de yaourts dessert
Creme brilée pistache
Assortiment de Fruits

Salade verte et pamplemousse
Salade de betteraves
Filet de poisson corn flakes

a5 ]

Riz == / Carottes vichy
Assortiment de laitages
Assortiment de fromages
Assortiment de yaourts dessert
Eclair
Assortiment de Fruits

Salade verte et pamplemousse
Salade de concombre
Filet de poisson jus de citron vert

Raviolis a la viande "
Salade composée tomates, mais
Assortiment de laitages
Fromage frais BIO
Assortiment de yaourts dessert
Yaourt
Assortiment de fruits

Sous réserve d’éventuelles modifications




