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SEMAINE 45

Du lundi 06 au vendredi 10 novembre 2023

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Salade verte et Pamplemousse
Panismile tomate mozzarella
Chou rouge au raisin
Carottes rapées

>

Paupiette de dinde a la provengale &
Filet de colin
Semoule
Brocolis, chou-fleur
Assortiment de laitages
Camembert Normand
Assortiment de yaourts dessert
Eclair au chocolat
Eclair au café
Compote de poire
Assortiment de fruits

Salade verte et Pamplemousse

Salade de macaronis au jambon @
Salade a la mode de Capri (tomates,
mozzarella, basilic)

Céleri branche moutardée
Salade fromagere
Steak haché a I'oriental
Saumonette a la creme et champignons

Tortis & / Poélée de légumes glacés
Assortiment de laitages
Pont L’Evéque
Assortiment de yaourts dessert
Salade de fruits
Yaourt pulpé
Assortiment de fruits

Salade verte et pamplemousse
Salade Sicilienne (salade, tomates, mais)
Filet de merlu
Roti de boeuf
Petits pois
Rondelles de carottes
Assortiment de laitages
Brie
Assortiment de yaourts dessert
Beignet au chocolat
Assortiment de fruits

Salade verte et pamplemousse

Crevettes au citron
Salade de tomates et concombres a I'olive
Paté de foie, cornichons
Filet de poisson frais @
Sauté de porc aux olives

LOCAUX
CAY
Assortiment de laitages

Neufchatel
Assortiment de yaourts dessert

Assortiment de fruits

Salade verte et pamplemousse
Duo de chou blanc et mais
Salade de lentilles, feta et avocat
Feuilleté chaud
Ro6ti de beeuf, sauce oignons
caramélisés
Gratiné de cabillaud a la bordelaise
Julienne de légumes / Riz cantonais
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Assortiment de laitages
Mimolette a croquer
Assortiment de yaourts dessert
Danette liégeois a la vanille / chocolat
Salade de fruits au sirop
Assortiment de fruits

Salade verte et pamplemousse
Salade de concombre a la menthe
Fricassé de porc &
Carottes
Purée de pommes de terre maison
Assortiment de laitages
Buchette de chévre
Assortiment de yaourts dessert
Yaourt aux fruits
Assortiment de Fruits

Salade verte et pamplemousse
Macédoine

Tarte au thon maison &
Salade verte
Tomates a la provengale
Assortiment de laitages
Assortiment de fromages
Assortiment de yaourts dessert
Semoule au lait
Assortiment de Fruits

Salade verte et pamplemousse
Salade de soja (riz, poivrons, mais)
i

Cordon bleu de dinde ‘SJ',;;\"
Filet de poisson sauce fumée de poisson
Pommes noisette
Poélée de brocolis
Assortiment de laitages
Assortiment de fromages
Assortiment de yaourts dessert
Ananas frais chantilly
Assortiment de Fruits

Salade verte et pamplemousse
Carottes rapées au citron
Poisson

Penne all’arrabbiata aux lardons &
Poélée de légumes
Assortiment de laitages
Assortiment de fromages
Assortiment de yaourts dessert
Glace
Assortiment de fruits

Sous réserve d’éventuelles modifications




