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SEMAINE 41

Du lundi 09 au vendredi 13 octobre 2023

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade verte et Pamplemousse
Salade BAR Salade verte et pamplemousse Salade verte et pamplemousse
Salade verte et Pamplemousse Carottes rapées Salade BAR Concombre, mais, poivrons
Salade BAR Mousse de foie, cornichons Salade BAR Tomates, mozzarella Salade BAR
Feuilleté chévre Champignons a la grecque Salade verte et pamplemousse Salade de haricots verts, saumon frais Feuilleté hot dog
Betteraves Salade Bruxelloise Rillettes du Mans Salade de pates feta et courgettes rapées Magquereaux vin blanc

Avocat cocktail au crabe
R6ti de porc sauce poivre
Filet de Hoki beurre blanc

Raviolis au beeuf gruyére rapé
Semoule
Haricots beurre
Assortiment de laitages
Bleu des domes
Assortiment de yaourts dessert
Yaourt aux fruits
Assortiment de fruits

Filet de colin a la ciboulette
Haché de dinde
Paupiette de veau a la pomme sauce
groseille
Frites
Légumes anciens (Navet, fenouil,

@
butternut) maison %%
Assortiment de laitages

Brie
Assortiment de yaourts dessert
Pasteque
Melon
Assortiment de fruits

Salade de coeur de palmier, carottes
Carbonara lardons
Carbonara de fruits de mer
Spaghettis
Brocolis
Assortiment de laitages
Assortiment de fromages

Assortiment de yaourts dessert
(&
Gateau maison “us

Péches au sirop de fruits rouges
Assortiment de fruits

Cuisse de poulet sauce aigre douce
Filet de cabillaud sauce charcutiere
Lentilles
Chou-fleur
Assortiment de laitages
Neufchatel
Assortiment de yaourts dessert
Abricots au sirop
Tarte aux pommes, créme anglaise pistache
Assortiment de fruits

Salade du chef
Filet de merlu sauce aurore

Sauté de boeuf sauce champignons

Riz aux petits légumes
Carottes fagon algérienne
Assortiment de laitages
Pont I'Evéque
Assortiment de yaourts dessert
Yaourt a boire
Compote de pommes biscuitée
Assortiment de fruits

Salade verte et pamplemousse
Macédoine
Hachis parmentier ou
Hachis de poisson
Salade verte
Assortiment de laitages
Assortiment de fromages
Assortiment de yaourts dessert
Panna cotta
Assortiment de Fruits

Salade verte et pamplemousse
Tomates a I'estragon
Escalope de dinde sauce champignons
Coquillettes
Tomates au jus
Assortiment de laitages
Assortiment de fromages
Assortiment de yaourts dessert
Ananas frais
Assortiment de Fruits

Salade verte et pamplemousse
CEuf dur mayonnaise
Cuisse de poulet
Riz blanc, haricots rouges
Poélée de légumes
Assortiment de laitages
Assortiment de fromages
Assortiment de yaourts dessert
Yaourt aux fruits
Assortiment de Fruits

Salade verte et pamplemousse
Salade de jambon de pays, emmental
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CEuf au plat maison “:s’
Pommes rissolées

Haricots verts
Assortiment de laitages
Assortiment de fromages
Assortiment de yaourts dessert
Compote de poires
Assortiment de fruits

Sous réserve d’éventuelles modifications




