
 
 

Lettre d’information PARCOURSUP session 2026 

➢ 17 décembre 2025 : la carte des formations mise à jour 

Depuis mercredi 17 décembre 2025, l’offre de formation est disponible pour la session 2026 via la 

carte des formations sur parcoursup.gouv.fr. Les formations inscrites sur la plateforme, 

principalement des diplômes nationaux et d’établissement validés par l’État, sont présentées sous 

forme de fiches homogènes. Elles fournissent les informations essentielles pour vous aider à 

construire votre projet d’orientation. 

Pour vous accompagner dans la découverte de l’offre de formation, une « carte d’identité de la 

formation » est affichée en haut de chaque fiche formation. L’objectif est simple : vérifier en un clin 

d’œil les informations essentielles, comme le statut de l’établissement (public/privé en contrat avec 

l’État/privé), le caractère sélectif/non sélectif de la formation, la capacité d’accueil (à compter du 19 

janvier 2026), l’existence d’un label délivré par le Ministère chargé de l’Enseignement supérieur ou 

encore l’éligibilité aux bourses sur critères sociaux de l’enseignement supérieur. 

 

De même, vous pouvez retrouver sur le site parcoursup.gouv.fr une aide à la réflexion pour le choix 

d’un établissement de formation, via le livret « Choisir une formation post-bac : les bons réflexes à 

adopter ». Vous y trouverez : 

o    Les 5 informations essentielles à vérifier avant de choisir une formation (statut de 

l’établissement, modalités d’enseignement, qualification, frais, etc.). 

o    Des conseils pratiques pour identifier quelles sont les formations référencées sur Parcoursup et 

les engagements qu’elles prennent auprès des usagers 

o    Les précautions à prendre vous envisagez une formation hors Parcoursup. 

👉  Téléchargez le livret Choisir une formation post-bac : les bons réflexes à adopter" 

https://dossierappel.parcoursup.fr/Candidat/carte
https://www.parcoursup.gouv.fr/sites/default/files/database/documents/2024-11/psup-reflexes-familles-148x210-04-pdf-808.pdf


 
 

Nouveauté 2026 : les données globales sur le taux d’accès à la formation par type de baccalauréat 

seront affichées cette année dès le bloc synthétique sur la carte des formations. 

Des données complémentaires sont proposées depuis la rubrique « Visualiser les chiffres d’accès à la 

formation », permettant via un simulateur personnalisé d’évaluer vos possibilités d’accéder aux 

formations en renseignant votre profil (type de baccalauréat, série ou spécialités choisies, moyenne 

générale en terminale). Il ne s’agit pas d’une prévision ou d’une garantie individuelle d’admission 

pour la session 2026, mais d’une information personnalisée utile pour nourrir les échanges entre 

élèves et enseignants, en amont des choix de vœux. Cette fonctionnalité a été utilisée près de 15 

millions de fois en 2025.  

➢ Les documents mis à votre disposition  

• Le calendrier Parcoursup 2026 en 3 étapes  

 

 

Le calendrier Parcoursup 2026 est fixé, en articulation avec celui du baccalauréat 2026 : il vous 

détaille chaque étape de la session avec les dates clés à retenir ainsi que l’accompagnement prévu.  

Le calendrier est accessible sur parcoursup.gouv.fr et sous plusieurs formats :   

o    La page à consulter sur le site parcoursup.gouv.fr 

Pour rappel : il est possible, directement depuis cette page Calendrier, d’intégrer les dates clés de la 

procédure dans son agenda personnel, via un bouton de téléchargement. 

 

https://www.parcoursup.gouv.fr/calendrier?eml-publisher=NL&eml-name=NL-2_2026


 
 

o   Un dépliant à télécharger : Parcoursup 2026 en 3 étapes  

o    Une vidéo « Parcoursup 2026 en 3 étapes [calendrier] » accessible depuis l’espace Ressources 

vidéos sur parcoursup.gouv.fr 

 

➢ Les ressources pour vous accompagner dans la construction progressive de votre 
projet d’orientation 

• Préparer son orientation et ses choix avec la plateforme Avenir(s)  

Sur la plateforme Avenir(s), vous pouvez retrouver des informations, des vidéos et des 

témoignages sur les métiers, les formations et les secteurs. Avec « Mon agenda de 

l’orientation », vous visualisez les dates clés de l’orientation. Vous pouvez également 

consulter les activités à réaliser en classe ou en autonomie et ajouter des événements en 

lien avec votre projet. 

Vous pouvez vous connecter à la plateforme Avenir(s) via votre identifiant EduConnect ou 
Educagri.  

• Les outils pratiques proposés sur la carte des formations Parcoursup  

Vous disposez de trois outils pratiques pour vous aider dans votre choix de formation :  

o    la fonctionnalité «Favoris», qui vous permet de sauvegarder et d’annoter vos recherches 
pour les retrouver lors de la formulation des vœux ; 

o    la fonctionnalité «Comparateur», qui offre une vue d’ensemble des formations en fonction 
de critères clés tels que le statut (public/privé), les frais de scolarité, l’internat, l’éligibilité aux 
bourses ou encore les labels officiels. 

o    L’affichage du taux d’accès à la formation par type de baccalauréat, pour identifier 
rapidement la proportion de candidats qui ont reçu une proposition d’admission en 2025. 

 Deux quiz sont proposés pour se familiariser avec ces fonctionnalités. Vous les retrouvez 
depuis le lien « Favoris et comparateur, je teste mes connaissances » accessible en haut de la 
page carte des formations sur  parcoursup.gouv.fr. 

Pour mieux comprendre les formations et échanger avec les étudiants et les équipes 
enseignantes, les dates des Journées portes ouvertes, seront accessibles via la carte des 
formations Parcoursup dès le 17 décembre 2025. Vous pouvez vous informer sur les dates et 
activer des rappels pour les événements liés aux formations ajoutées à vos « favoris ». 

https://www.parcoursup.gouv.fr/sites/default/files/database/documents/2025-11/parcoursup-2026-en-3-tapes-1068.pdf
https://www.parcoursup.gouv.fr/outils-et-ressources?eml-publisher=Nl&eml-name=Nl-2_2026
https://www.parcoursup.gouv.fr/outils-et-ressources?eml-publisher=Nl&eml-name=Nl-2_2026
https://dossierappel.parcoursup.fr/Candidat/carte
https://dossierappel.parcoursup.fr/Candidat/carte


 
 

•  Les fiches pratiques Onisep  

L’Onisep met des fiches pratiques à votre disposition :  

• Préparer son entretien personnalisé d'orientation 

• Questionnaire - je fais le point 

• Rédiger sa rubrique Activités et centres d’intérêts 

• Rédiger une lettre de motivation 

Téléchargez les fiches dans l’espace Ressources sur parcoursup.gouv.fr 

•  Les vidéos  

Plusieurs vidéos seront proposées depuis l’espace Ressources vidéos sur parcoursup.gouv.fr :  

o Vidéo « Parcoursup 2026 en 3 étapes [calendrier] » 

o Vidéo « Parcoursup 2026 : une plateforme au service de vos projets »  

o Vidéo « Parcoursup 2026 : « la carte des formations, un outil d’aide à l’orientation » 

o Vidéo « Parcoursup 2026: la rubrique « Visualiser les chiffres d’accès à la formation, 

des informations utiles pour vous aider à faire vos choix. » 

D’autres vidéos seront disponibles dans les prochaines semaines pour permettre d’aborder au mieux 

chaque étape importante de Parcoursup. 

• Le service Mon orientation en ligne de l’Onisep 

L’Onisep et ses conseillers Mon orientation en ligne répondent gratuitement par mail, tchat et 

téléphone à vos questions sur l’orientation, les filières de formation et les métiers.  

Accédez au service monorientationenligne.fr  

•  Les services mobilisables par les élèves  

À partir du 19 janvier 2026, les services dédiés à votre accompagnement, qui seront assurés tout au 

long de la procédure, seront opérationnels :  

1/ Le numéro vert 0 800 400 070, du lundi au vendredi de 10h à 16h (accessible aux personnes sourdes 

ou malentendantes) avec 3 choix possibles :  

o Choix 1 : questions d’orientation post bac, filières de formation et métiers  

o Choix 2 : questions d’information sur la procédure Parcoursup  

o Choix 3 : questions relatives à votre dossier personnel sur Parcoursup 

https://www.parcoursup.gouv.fr/outils-et-ressources?eml-publisher=Nl&eml-name=Nl-2_2026
https://www.parcoursup.gouv.fr/outils-et-ressources?eml-publisher=Nl&eml-name=Nl-2_2026
http://monorientationenligne.fr/parcoursup


 
 

2/ La messagerie « contact » depuis le dossier Parcoursup 

3/ Les réseaux sociaux de Parcoursup : Instagram, Facebook, X (ex-Twitter), WhatsApp et désormais 

TikTok et Linkedin 

Pour vous abonner à nos comptes réseaux sociaux cliquez-ici 

4/ Une FAQ riche pour faciliter l’accès à l’information. 

Depuis la page parcoursup.gouv.fr/faq, un outil « Comment pouvons-nous vous aider ? » permet de 

trouver les réponses à vos questions par mot clé ou expression et ainsi accéder à l’ensemble des 

questions et réponses utiles. 

➢  Informations votre inscription sur Parcoursup à compter du 19 janvier 2026 et le 
suivi de vos vœux 

• Ouverture des inscriptions à compter du 19 janvier 2026  

Vous procéderez à votre inscription sur Parcoursup à partir du 19 janvier 2026 en utilisant l’adresse 

mail importée dans Parcoursup par votre lycée. Il est rappelé que cette adresse mail doit être 

personnelle et nominative.  

 

 

  

 

 

https://linktr.ee/parcoursup
https://www.parcoursup.gouv.fr/faq?eml-publisher=NL&eml-name=NL-2_2026

