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Les bonnes actions

Noël est une fête de partage et d'échange. c'est le moment idéal de se retrouver en famille et
entre amis. La magie de noël nous transporte dans un monde de joie et de bonheur.
L'occasion pour vous comme pour nous d'être attentionné envers les gens que l'on aime,
envers la nature, envers les plus démunies et même envers les animaux.
 Mais Noël n'est pas le seul jour de l'année où il est possible de faire des bonnes actions. En
effet, il est important d'en appliquer chaque jours.

Quelques exemples de bonnes actions à faire pour les grands événements :

 participer à des collectes de jouets organisés par "Les Pères Noël Verts du Secours Populaire" pour les enfants
qui n'ont pas la chance d'avoir de cadeaux sous le sapin.

 participer à un marché de Noël orchestré par des créateurs ont du coeur
 devenir bénévoles a des associations qui organisent des réveillons collectifs des "Petits Frères des Pauvres"

 les bonnes actions de tous les jours :

 aider les personnes en difficultés, ou sans logis en leur offrant de l'argent, des tickets métro ou repas
 faire un don de sang à la croix rouge
 aider des personnes âgées pour traverser la rue ou juste leur tenir compagnie
 faire des dons à des associations ou en devenir, bénévoles
 nourrir ou adopté des animaux abandonnées avec la SPA

Les bonnes actions écologiques :

 planter divers plantes et arbres avec les Planteurs volontaires
 recycler ses déchets de tous les jours
 réduire sa vitesse sur la route
 ramasser des détritus
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